MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm: metsuri 4. taseme kutsekeskhariduse taotlejad

Oppevorm: statsionaarne

Moodul nr U5

Sotsiaalained

mooduli maht 7 EKAPit

Mooduli vastutaja:

Marika Murka

Mooduli 6petajad:

Marika Murka, Aldo Reisberg

Mooduli eesmark:

Opetusega taotletakse, et Gpilane méistab Uihiskonna arengu pdhjuslikke seoseid, teeb teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga,
lahtub (ihiskonnas kehtivatest vaartustest ja moraalinormidest ning toimib kélbelise ja vastutustundliku dhiskonnaliikmena. Opilane on Eesti Vabariigi

lojaalne kodanik.

(Seos gumnaasiumi dppekava kehalise kasvatuse valdkonna, sotsiaalainete valdkonna ajaloo, Ghiskonnadpetuse, inimesedpetuse, inimgeograafia

Oppeainetega.)

Nouded mooduli
alustamiseks:

Noéuded puuduvad

N6uded mooduli
I6petamiseks:

Moodul hinnatakse eristavalt. Kdik teemade vastamised peavad vastama vahemalt [avendi tasemele.

Opiviljundid (OV)

1) analudsib enda isiksust ning tugevusi ja ndrkusi, rakendades
SWOT-anallilisi pdhimétteid

2) mdistab kultuurilise mitmekesisuse ning demokraatia ja selle
kaitsmise tahtsust

3) vaartustab terviseteadliku kaitumise pdhimétteid

4) mdistab kodanikuthiskonna toimimise p&himdtteid

5) mdistab Eesti rolli rahvusvahelises koost6os

6) arutleb Uldinimlike vaartuste Ule nagu vabadus,

inimvaarikus, vorddiguslikkus, ausus, hoolivus, sallivus,
vastutustunne, Giglus, isamaalisus ning lugupidamine enda, teiste ja
keskkonna vastu

Opilane

anallidsib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab enda tugevusi ja ndrkusi,
lahtudes erinevatest rollidest ja kohustusest ihiskonnas

analudsib Uksikisiku, perekonna ja erinevate institutsioonide rolli Ghiskonna
arengus

nimetab ja teab terviseriske ning vdimalikke vigastusi, kirjeldades nendele
reageerimist ja ennetamise véimalusi

tegeleb teadlikult ja véimetekohaselt tervisespordiga, treenides sobiva
koormusega ning sooritab treeningujargselt taastumist soodustavaid
harjutusi

selgitab nuidislhiskonna kujunemist, struktuuri ja korraldust




méératleb Eesti ajaloo olulisemad pddrdepunktid sindmused muinasajast
tanapaevani, paigutades tahtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri sindmused
digesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma ajaloo konteksti

selgitab, millised muutused on toimunud taasiseseisvumisjargses Eesti
majanduses, Gigusruumis, valitsemiskorralduses, riigikaitses ja kultuurielus,
eristades pohjusi ja tagajargi

toob asjakohaseid naiteid sotsiaalainetes kasitletavate ja hiskonnas
esinevate nahtuste omavaheliste seoste kohta

arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja religiooni ning nende
omavaheliste konfliktide teemadel

iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eesti ja
Euroopa Liidu naitel

selgitab Eesti rolli NATOs, ELis ja UROs

poliitmaastikust

kirjeldab Eesti riigikaitse strateegiat, Ulesehitust ja ressursse
demonstreerib grupi koosseisus seisanguid, pd6rdeid ja rivisammu ning
kontrollib juhendamisel relva ohutust ning kustutab tulekolde

pdhjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku kaitumise vajalikkust

analuusib teabeallikate abil riigi majanduse struktuuri ning panust maailma
majandusse

tunneb Uleilmastumise majanduslikke, poliitilisi, s6jalisi ja kultuurilisi tahke,
nimetab erineva arengutasemega riike

anallilisib kaartide ja statistiliste andmete pdhjal riigi voi regiooni rahvaarvu
muutumist, rahvastiku paiknemist ja soolis-vanuselist struktuuri

kasutab teabeallikaid, sh geograafilisi, poliitilisi ja topograafilisi kaarte info
leidmiseks ja rakendamiseks, madrab enda asukohta kaardil, kasutades
koordinaatide stisteemi, mdddab vahemaid ja maarab asimuuti

selgitab inimdiguste olemust ja nende vajalikkust, anallilisib inimdiguste
tahenduse muutumist 20.-21. sajandil ning toob nditeid tksikisiku
pohidiguste muutumisest ajaloo valtel

selgitab enda digusi ja kohustusi kodanikuna

orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid infokanaleid

kasutab kontekstis sotsiaalainete p6himdisteid




e nimetab erinevaid julgeolekuriske, sh Eesti Vabariigile ning selgitab nende
maandamise voimalusi

Mooduli maht kokku 182 tund

i, sellest 142 kontaktope, 40 tundi iseseisev t66

Teemad, alateemad K [IT|L' | P [O | Oppemeetodid Hindamine Hindamis- Hindekriteeriumid
v meetodid Lavend (3 voi 4 5
nr arvestatud)
Sotsiaalained 142 |40 | 0 0 |1- Eristav
6
1. Inimesedpetus 26 |0 |0 0o |1
3
Inimese tervis ja haigused. 8 0 |0 0 |1; | Loeng; Eristav Kontrolltdo Loetleb Kirjeldab tervise | Anallisib
Tervise mdjutajad. 3 | harjutused; Ideekaart tervisemdjutajaid mdjutajate mbju | ebatervislike
Ametialaste terviseriskide Ulesanded; Infoleht ning ning eluviiside mdju
vahendamine. arutelu Rihmatddd | juhendamisel véldib | koos kaaslastega | elueale,
tervist kahjustavaid | téétades on oma | tédviljakusele ja
tegevusi. tegevustes toob naiteid, kuidas
kaaslasi enda tervist hoida.
arvestav.
Uksikisiku ja perekonna 6 0 |0 0 |1; | Loeng; Eristav Kontrolltoo Vaartustab Anallisib pere Analulsib erinevate
areng uhiskonnas. Tanapéeva 3 | harjutused; |deekaart perekonda. mudeleid koos peremudelite
perekonna mudelid. Isa ja Ulesanded; Infoleht Toob naiteid kaaslastega. tegusust
ema roll. Ohud perekonna arutelu. Rihmatdéd | erinevatest uhiskonnas.
pusimisele seoses muutunud peremudelitest.
t66turuga.
Inimene kui isiksus. Isiksuse |12 |0 |0 0 |1; | Loeng; Eristav Kontrolltod Juhendamisel Analliusib Analliusib enda
tugevad ja ndrgad killjed, 3 | harjutused; Ideekaart hindab ennast. juhendamisel tugevusi ja ndrkusi.
areng. Isiksuse arengut ulesanded; Infoleht Nimetab enda enda isiksustja | Teeb muudatusi
mdjutavad nutiseadmed ja arutelu Ruhmatood | tugevusija ndrkusi. | kirjeldab enda oma ndrkuste osas.
sotsiaalmeedia platvormid. tugevusi ja
Grupi mdjud laste ja ndrkusi, lahtudes
noorukite vaartushinnangute erinevatest

! K-kontaktOpe; IT-iseseisev t60; L-kontaktdppest I6imitud Gpe; P-ettevottepraktika




kujunemisele. rollidest ja
kohustusest
Uhiskonnas.
2. Ajalugu 50 |20 2;
5;
6
Eesti varasem ajaluqu 30 |10 2; | Too kusimustikuga, Eristav Kontrollivad | Teab vastava Lisaks Hindamiskriteeriumi
5; | dpikuga ja t66d ajaperioodi hindekriteeriumis | d ,3%ja ,4° ning
Muinasajast 19. sajandi 6 | lisamaterjaliga. olulisemaid 3 toodud votab seisukohti
[Bpuni. Arutelud, diskussioonid. stundmusi, isikuid, tingimustele, toimunu Ule.
Oppefilmid. eluolu. Vastab ara arutleb erinevatel
kontrollivates ajaperioodidel
toodes lavendile toimunud
vastavad sundmuste
Iseseisev  t66-  etteantud Mitteeristav kisimused. pdhjuste ja
teemast esitlus. tagajargede Ule.
Eesti lahiajalugu 20 |10 2; | Too kisimustikuga, Eristav Kontrollivad
5; | dpikuga ja t66d
20. sajandist tanapaevani 6 | lisamaterjaliga.
Arutelud, diskusioonid. Esitab
Iseseisev t66- etteantud Oppefilmid. nduetekohased
teemast esitlus iseseisvad t00.
. Mitteeristav
3. Uhiskonnadpetus |22 |10 2;
4;
5;
6
Poliitilised ideoloogiad. 26 |10 Loeng; diskussioonid; Mitteeristav Klsimustele | Osaleb aruteludes, rihmatdodes.
Demokraatia. filmide vaatamine; vastamine, Vastab kontrollivates tdddes etteantud klisimused, vajadusel
EL, NATO, URO. arutelud aktuaalsetel osalemine kasutab abimaterjale.
Kultuuride erinevused. teemadel; aruteludes ja
Jatkusuutlik areng. uhiskonna- ja vaidlustes,
Kodaniku digused, poliitikasiindmuste probleemide

kohustused.

analliis.

tdstatamine




Ulevaade Padleti

andmebaasi rahvastiku

Eesti rahvaarvu.

,3". Lisaks

,3°, 4" Anallusib

keskkonda.
Iseseisev t66- Mitteeristav T ettekantud
Eesti ja maailma uudiste
jélgimine ja Ulevaate andmine
uhest.
4. Geograafia 20 2;
5;
6
Rahvastik ja asustus. 8 2; | Eesti Statistika Eristav Kontrolltdo Teab maailma ja Hindekriteerium | Hindekriteeriumid
5.
6

Maailma ja Eesti rahvaarvu

muutumine.

Stindimust suremust
mdjutavad tegurid.

Sooline- vanuseline koosseis.

Rahvastiku paiknemine.

Rénde liigid, pohjused.

andmete uurimine.
Diskussioonid voi
vaitlused erinevatel
teemadel

NT ,Mida teha, kui
rahvastik vananeb?*
Ajakirjanduses esitatud
paevakajaliste
sundmuste analuds.
Oppefilmid.

Toob naiteid
rahvaarvu
paiknemist
mojutavatest
teguritest. Toob
naiteid siindimust ja
suremust
mdjutavatest
teguritest. Nimetab
rande tegureid.

selgitab kaartide,
tabelite,
graafikute ja
andmete pohjal
rahvastiku
vanuskoosseisu,
paiknemist.
Arutleb rande
teemadel.

maailma rahvaarvu
kasvu pdhjusi ja
tagajargi. Selgitab
sundimuse ja
suremuse erinevust
arenenud ja
arengumaades ning
toob vélja
erinevuste
peamised pohjused.
Vordleb erinevate
riikide rahvastiku
soolist ja vanuselist
koosseisu.




Iseseisev t00-

Riikide dppimine

Eristav

Kontrolltoo




Nimetab erinevatele

Hindekriteeriumid“3“

Muutused hiskonnas ja 8 2; | Too statistiliste Eristav Kontrolltod uhiskondadele Hindekriteerium® | | 4“ Lisaks toob
maailmamajanduses. 5; | andmetega, todlehed, (pbllumajandus 3", Lisaks valja
i 6 | arutelu, dppefilmid uhiskond jne) kirjeldab peamisi | globaliseerumise
Uhiskonnas toimunud iseloomulikke jooni. | majandussektore | plussid ja miinused.
muutused. Selgitab id. Tunneb Anallusib riikide
globaliseerumise uleilmastumise erinevate
Riikide arengutasemenéitajad. olemust. Nimetab majanduslikke, arengutasemete
Erineva arenguga riigid. riikide poliitilisi, sdjalisi | pohjusi. Statistiliste
arengutaseme ja kultuurilisi andmete pdhjal
Riikide panus naitajaid. tahke. Vérdleb | analiliisib riikide
maailmamajandusse riike panust
arengutaseme maailmamajanduss
Globaliseerumine. naitajate pohjal. | e.
Riikide majandusstruktuurid.
Iseseisev t66- Statistiliste
nditajate leidmine To0 esitatud, kdik
naitajad leitud
Mitteeristav
Kaardifpetus 4 T6O erinevate Mitteeristav Tunnitodd Esitab nduetele vastavad t66d.
kaartidega (paber- ja Kaarditddde tegemisel kasutab teabeallikaid, sh geograafilisi,
arvutikaardid), poliitilisi ja topograafilisi kaarte info leidmiseks ja
atlasega. rakendamiseks, maarab enda asukohta kaardil, kasutades
koordinaatide stisteemi, mdddab vahemaid ja maarab asimuuti.
5. Orienteerumine 24 1, | Aktiivne loeng; Mitteeristav Toolehed. Loeb orienteerumiskaarti, orienteerub maastikul, arutleb oma
3 | likumismangud; Praktilised kehaliste vdimete ja treeningujargse taastumise vajalikkusest.
diskussioon sooritused
raja labimisel

Kasutatud dppekirjandus:
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Eesti Vabariigi pdhiseadus
E-Opikud : Kirjastus Maurus, Opiq

http://www.estonica.org/et/Ajalugu/

https://lwww.orienteerumine.ee/orienteerumine/opime/index.php

Inimene ja Uhiskond (Eesti Ajaloodpetajate Selts 2006) - Ghiskonnadpetuse dppematerjal

Kagadze, M. Kraav, I. jt 2007. Perekonnadpetus. Koolibri.

Kagadze, M. Kullasepp, K. 2005. Suhtlemine on lahe. Koolibri.

Kokasaar, U., Martin, M. 2003, 2004. Bioloogia p&hikoolile IV, AS BIT

Kriiska, A., Maesalu, A. jt 2014. Eesti ajalugu |, Il Tallinn: Avita.

Kull, M., Part, K. jt 2012. Tervis- minu valikud. Koolibri

Laur, M., Pajur, A. jt 1997. Eesti ajalugu I, Il. Tallinn: Avita

https://lwww. sisekaitseakadeemia.ee/ orienteerumine - " Orienteerumise alused ja tegurid orienteerumises".
Raudla, H., Palk, P jt 2013 Uhiskonnaépetuse Opik gimnaasiumile I, Il osa. Avita

Roosaar, J., Ainsaar, M jt 2013 Geograafia gimnaasiumile. Eesti Loodusfoto

Opetajate koostatud loeng-esitlused


http://www.estonica.org/et/Ajalugu/
https://www.orienteerumine.ee/orienteerumine/opime/index.php

